Regulamin Konkursu ,, Zdrowy dzien z maluchem”
§1. Organizatorzy konkursu

1.1. Organizatorem konkursu jest KGK TREND Sp. z o0.0., z siedzibg w Krakowie, ul. Ujastek 5B, 31-752
Krakdéw, wpisang do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy dla Krakowa-Srédmiescia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy — Krajowego Rejestru
Sadowego pod nr KRS: 0001008122, NIP: 6783155146, nr REGON: 361816905, kapitat zaktadowy:
100.000,00 zt, (dalej: ,,Organizator KGK”).

1.2. Wspétorganizatorem konkursu jest firma BE FIT SOLUTIONS SP. Z 0.0. z siedzibg w Krakowie, ul.
Szlak 77 / 222, 31-153 Krakow, wpisang do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego
pod numerem KRS:0001160584, NIP: 6762689109, REGON: 541134144 z kapitatem zaktadowym w
wysokosci 105 000,00 zt, e-mail: kontakt@justbefit.pl, (dalej: ,,Organizator Just Be FIT”).

§2. Czas trwania i miejsce konkursu
2.1. Konkurs rozpoczyna sie w dniu 3 lipca 2025 r. i trwa do dnia 20 lipca 2025 r., do godziny 23:59.

2.2. Konkurs ogtoszony zostaje poprzez post wspoétdzielony na profilach Instagram Organizatora KGK
oraz Organizatora Just Be FIT.

2.3. Dodatkowe materiaty edukacyjne i informacyjne bedg publikowane w czasie trwania konkursu —
w formie postéw edukacyjnych i artykutéw blogowych.

§3. Zasady uczestnictwa

3.1. Udziat w konkursie mogg wzigé osoby fizyczne, petnoletnie, posiadajgce aktywne konto na
portalu Instagram.

3.2. Aby wzig¢ udziat w konkursie, nalezy pod postem konkursowym odpowiedzie¢ w komentarzu na
pytanie:

»Jaki jest Twoj sposob na zdrowy dzien z maluchem?”
3.3. Kazdy uczestnik moze dodac tylko jeden komentarz konkursowy.
84. Nagrody
4.1. Nagroda gtdwng w konkursie jest 3-miesieczny pakiet VIP Just Be FIT.
4.2. Kazda osoba biorgca udziat w konkursie otrzyma:
e Kod rabatowy -15% na dowolny pakiet Just Be FIT,
e Kod rabatowy -15% na zakupy na stronie www.neno.pl.

4.3. Kody rabatowe bedg przesytane indywidualnie za posrednictwem wiadomosci prywatnej na
Instagramie w terminie do 5 dni roboczych od zakonczenia konkursu.

4.4. Nagroda gtdwna zostanie przyznana autorowi najciekawszego komentarza, wybranego przez jury
sktadajace sie z przedstawicieli obu firm.

§5. Wyniki konkursu

5.1. Wyniki konkursu zostang ogtoszone w komentarzu pod postem konkursowym oraz w stories na
profilach @nenobaby i @justbefit_pl najpdzniej do dnia 25 lipca 2025 ..
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5.2. Zwyciezca zostanie poproszony o kontakt poprzez wiadomos¢ prywatng w celu ustalenia danych
do realizacji nagrody.

§6. Ograniczenia zdrowotne uczestnictwa

6.1. Z udziatu w konkursie wykluczone s kobiety, u ktérych stwierdzono nastepujgce schorzenia lub
stany zdrowotne, ktére uniemozliwiajg bezpieczne skorzystanie z oferowanego pakietu dietetycznego:

e nowotwory (w trakcie leczenia lub po zakonczonej terapii),

e choroby nerek,

e ciezka anemia (chyba ze uczestniczka znajduje sie pod statg opiekg lekarza),
e zaburzenia odzywiania (m.in. anoreksja, bulimia, ortoreksja),

e depresja cigzowa lub poporodowa,

e choroby autoimmunologiczne w fazie zaostrzenia (takie jak toczen uktadowy, reumatoidalne
zapalenie stawdw, tuszczyca),

e choroba Les$niowskiego-Crohna,

e padaczka,

e fenyloketonuria,

e niedoczynnosé przysadki mézgowej,
e nadczynnosc¢ przytarczyc.

6.2. Ponadto, w konkursie nie mogg bra¢ udziatu kobiety w cigzy, chyba ze przedstawig pisemne
zaswiadczenie od lekarza wskazujgce na koniecznosé redukcji masy ciata.

§7. Postanowienia koncowe

7.1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do weryfikacji zgtoszen oraz wykluczenia uczestnikow
naruszajacych zasady konkursu lub podejmujgcych préby oszustwa.

7.2. Udziat w konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu oraz wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych w celu przeprowadzenia konkursu.

7.3. Konkurs nie jest sponsorowany, prowadzony ani organizowany przez Instagram ani z nim
zwigzany.



